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２０２５年度 婦人科検査のご案内 
 

 
「健康診断」には全女性職員を対象に『婦人科検査』がございます。本社内の健診では検査が出来かねます為、本年度の
婦人科検査を希望される方は、下記要項をご了承の上、各自お申込みください。尚、新宿健診プラザにて健康診断と婦人
科検査のセット受診をご希望の場合(申込締切日：6 月 11 日)は次ページ以降の詳細をご確認いただきますようお願いい
たします。 
 

記 

 
 

① 委託契約
医療機関 

  ① 新宿健診プラザ／【最寄駅】都営大江戸線東新宿駅 

② 杏雲堂病院／【最寄駅】JR 御茶ノ水駅    

③ 浜田病院（レディース健診センター）／【最寄駅】JR御茶ノ水駅  

④ こころとからだの元氣プラザ／【最寄駅】神保町駅、御茶ノ水駅他 

② 検査期間  ２０２５年６月～２０２６年３月末日 

③ 申込締切  年度内にご受診ください。 
 

④ 申込方法  健康保険証、その他健康保険記号・番号がわかるものをお手元にご用意の上、各自電話にてお申込みくだ
さい。その際、必ず「出版健康保険組合の婦人科検査」である旨を申告ください。 
 

医療機関 予約電話番号 電話予約受付時間 検診受付時間 

① 新宿健診プラザ 03-3207-2222 平日/土 8：30～17：00 
月～金 14：00 

  土  11：00  

 

② 杏雲堂病院 03-3292-0551 平日 13：00～16：00 水・木・金／9：30～10：00 

③ 浜田病院 03-5280-1080 月～土 8：00～16：30 
月～土／受付は 13:15 迄に 

お済ませください。 

④ こころとからだの

元氣プラザ 
03-5210-6645 

平日 9：00～12：00 

13：00～17：00 

平日 8：30、9：00、9:30、13:00、13：30、

14：00、15：00 【乳房超音波受付時間】

は 8:30、9：00、9：30、13：30、14：00 

〇検診当日は資格確認のため、必要な場合がございますので、健康保険証（健康保険記号・番号がわかるもの） 
をご持参ください。 

〇検診受付時間は変更になる場合がございます、電話予約時にご確認ください 
 

⑤ 検査内容 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 電話予約時に希望の検査内容をお伝えください。  
◆子宮がん検査・・・頸部細胞診 
◆乳がん検査・・・・・医師の視診・触診 ＋ 【各年代別の乳がん検査項目】※      

 
※出版健保の補助を利用して受診いただける【各年代別の乳がん検査検査項目】 
・40 歳以上の方・・視診・触診＋「マンモグラフィ」「乳房超音波」いずれか 1つを選択。  
・30～39歳の方・・視診・触診＋「乳房超音波」の併用可能 （マンモグラフィは 40歳以上の方のみ対象。） 

・30 歳未満の方・・視診・触診のみ  

「マンモグラフィ」「超音波」を希望する場合自己負担となり、 

料金は医療機関により異なります。 
 

参考 各医療機関の追加検査料金（検査料金は予約時に必ずご確認ください）   ※税込                                                              

医療機関 マンモグラフィ 乳房超音波 

新宿健診プラザ ５，５００円 ４，４００円 

杏雲堂病院 ６，０５０円 ６，０５０円 

浜田病院 ５，５００円 ５，５００円 

こころとからだの元氣プラザ ６，０５０円 ６，０５０円 

 

◆杏雲堂病院は視診・触診が廃止となりました。検査のみの実施となります。 
◆新宿健診プラザは視診・触診単体受診は不可。「マンモグラフィ」もしくは「乳房超音波」との併用検査のみ対応可。 
（30歳未満で乳がん検査を希望される方は、追加検査料金をご確認の上、上記いずれかの検査と視診・触診を 
併用してお申込ください） 

                                                                                    

https://nikkenkyo.or.jp/shinjuku/
https://www.kyoundo-hospital.jp/
https://obatakai.or.jp/
https://www.genkiplaza.or.jp/


 
 

 

⑥ 注意事項、等 

◆受診の為の遅刻・外出・早退は私用扱いです。休暇・遅刻・早退・外出される場合は、 

WEB勤怠・コメント欄への入力、休憩時間の変更等を必ずお願いいたします。 

◆出版健保ＨＰ内「一般・成人病健診委託機関一覧」掲載の「婦人科検査単独で実施できる医療機関」 

                からもお選びいただけます。 
 

最寄りの医療機関で受診の場合 

「補助金交付申請書」をお送りいたします。受診前に必ずご連絡ください。一旦窓口で検査料を全額お支払、 

後日補助金申請のお手続きとなり、補助金限度額を超えた場合の差額は自己負担となります。 
 

補助金限度額  

子宮がん検査 ： 頸部細胞診 （全年齢対象） ・・・・・３，０００円 

乳がん検査 ： 医師の視診・触診（全年齢対象）・・・・・２，９１０円  

マンモグラフィ併用・医師の視診・触診（40歳以上対象）・・・・・５，６２０円 

超音波併用・医師の視診・触診（30歳以上対象）・・・・・５，０００円 
 

委託医療機関で婦人科検査を受診された場合 
乳がん検査の追加を希望されない限り、自己負担はございません。 
年代別で対象検査内容が異なりますので、ご注意ください。 

 

 

 

保険診療（３割負担）で受診されますと補助金申請の対象になりませんのでご注意ください。 

 
 

 

 

 

 

 
⑦ 新宿健診プラザで婦人科検査申込希望の方へ 

 
 
館内のレディース専用フロアで健康診断とセットでご受診いただく事が可能です。 
セット受診をご希望の方は申込締切日までにご連絡ください。尚、受診のための遅刻・外出・早退は私用扱い 
となりますのでご注意いただきますようお願いいたします。 
 

 
◆セット受診のお申込方法 
 
  以下フォームよりお申込みください。 
 
  セット受診申込みフォーム 

 
 
◆申込締切日 

 
６月１１日（水） １7：００必着  

         
 

     ご案内  

新宿健診プラザでは従来の２Ｄマンモグラフィ検査よりも正確な診断が可能な「３Ｄマンモグラフィ検査」を 

導入しています。４０歳以上の方は、自己負担金５，５００円（税込）で受診いただく事が可能ですので、 

あわせてご検討ください。 

 

 
 

                                               
 

https://business.form-mailer.jp/fms/fb4551a4293118

